
Enver, De Vlinder |  van Heuven Goedhartsingel 10  | 2806 ZL Gouda 

0182-682350 |  info@enver.nl  | www.enver.nl 

 
 

Voor wie? 

StekPoint is ontwikkeld voor kinderen in het 

basisonderwijs die problemen ondervinden in de 

sociaal-emotionele en/of gedragsontwikkeling.  

 

Ons doel 

StekPoint is een ambulante behandeling voor 

kinderen, ouders en leerkrachten, gericht op het 

ontwikkelen en versterken van de eigen 

vaardigheden en inzichten die nodig zijn om goed 

om te gaan met problemen. Hierbij kan gedacht 

worden aan het versterken van sociale 

vaardigheden en weerbaarheid, omgaan met 

emoties, werkhouding in de klas of het vergroten 

van zelfvertrouwen.  

 

De behandeling is kortdurend en intensief. We 

zien het kind één of twee keer per week op school 

gedurende drie tot maximaal negen maanden. We 

maken een individueel behandelplan dat bijdraagt 

aan de gewenste ontwikkeling van het kind, 

waarbij zorg en onderwijs op elkaar afgestemd 

worden.  

 

We werken hierbij transparant en leggen de focus 

op de vraag achter het gedrag. Samen met het 

kind, ouders en school werken we aan het 

ontwikkelen en versterken van de eigen 

vaardigheden die nodig zijn om goed mee te 

kunnen doen in de klas. We kijken naar de 

talenten en kwaliteiten van het kind en gaan uit 

van de eigen kracht en mogelijkheden.  

We gebruiken verschillende creatieve middelen en 

materialen en kijken hierbij wat passend is bij het 

kind en omgeving.  

De insteek van StekPoint is zo licht mogelijk als 

kan en zo zwaar als nodig. Door het vroegtijdig 

inzetten van deze vorm van ambulante 

behandeling voorkomen we het toenemen van 

problemen en schooluitval zoveel mogelijk. 

 

De dynamische driehoek 

Ouders en professionals werken samen om de 

zorg voor het kind dat centraal staat vorm te 

geven.  

Dit noemen we de dynamische driehoek, hij is 

immers continu in beweging. Om goede zorg te 

kunnen bieden zijn alle betrokkenen belangrijk en 

    

StekPoint 
 Hulpaanbod in Midden-Holland 

 

Kinderen brengen een groot deel van hun leven door op school. Binnen 

het onderwijs kunnen er problemen worden ervaren met gedrag, 

emoties, zelfbeeld en/of executieve functies van het kind. Ouders en 

school kunnen vragen hebben over het sociaal-emotionele gedrag van 

het kind of de opvoeding. Vaak zijn problemen van tijdelijke aard en 

lossen ze zich vanzelf op. Toch kan het ook gebeuren dat problemen 

aanhouden. StekPoint kan dan helpen.  
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is afstemming en onderling vertrouwen 

noodzakelijk. Daarom betrekt de StekPoint-

behandelaar de school, ouders en verwijzers bij 

de behandeling. Alleen dan wordt er, met elkaar, 

maximale groeiruimte voor het kind gecreëerd. 

 

Hoe werkt het?  

StekPoint behandelt kinderen in de vertrouwde 

omgeving: op school, thuis of op de bso. Er is 

niet alleen aandacht voor het kind, maar ook voor 

de rol van ouders en professionals om op die 

manier het kind optimaal te kunnen ondersteunen 

en begeleiden. De behandeling bestaat uit de 

volgende drie componenten;  

  
Kindgerichte behandeling 

De behandelaar heeft individuele gesprekken met 

het kind, waarbij samen gezocht wordt naar 

passende oplossingen voor de problemen die 

ervaren worden. Alle kinderen leren op een 

andere manier waardoor we binnen de 

behandelingen verschillende creatieve activiteiten 

aanbieden die bij het kind passen.  

Denk aan diverse vormen van spel, knutselen, 

tekenen, schrijven, schilderen etc.  

De behandelaar kan ouders en/of school en bso 

ondersteunen om het kind te kunnen helpen de 

geleerde vaardigheden zelfstandig toe te passen.  

  
Oudergerichte begeleiding 

Er kunnen binnen de thuissituatie vragen 

ontstaan over het gedrag van een kind en de 

juiste manier om hier mee om te gaan. Ook is het 

mogelijk dat ouders onzekerheid ervaren binnen 

de opvoeding. Hier kan de ambulant behandelaar 

in begeleiden.  

  
Professionalgerichte coaching 

Ook leerkrachten of begeleiders op een bso 

kunnen vragen hebben over de manier waarop zij 

met het gedrag van een kind kunnen omgaan en 

een kind kunnen ondersteunen. De behandelaar 

kan met de professional meedenken en samen 

zoeken naar middelen die kunnen helpen in de 

klas of op de bso.  

  

Aanmelden en contact 

Voor dit programma is een verwijzing van de 

gemeente/sociaal team of de huisarts 

/jeugdarts/medisch specialist of de 

gecertificeerde instelling noodzakelijk. De 

verwijzer onderzoekt samen met u of StekPoint 

passend is.  

 

Voor inhoudelijke vragen of om een kind voor te 

leggen kan er contact opgenomen worden met de 

betrokken gedragswetenschapper Annika Kinkel 

via annikakinkel@enver.nl. Direct aanmelden kan 

ook, door een mail te sturen aan 

aanmeldenmh@enver.nl. We nemen dan zo 

spoedig mogelijk contact op.  

 


