Wanneer je als jongere niet lekker in je vel zit, heb je daar vaak
(ook) op school last van. Het kan dan bijvoorbeeld lastig zijn om
je aandacht bij de les te houden. Of het maakt de omgang met
andere leerlingen moeilijk. Gelukkig gaat het meestal snel en
vanzelf weer beter. Wanneer dat niet zo is, kunnen leerlingen,
ouders en onderwijsprofessionals bij ons terecht. Voor een
luisterend oor en een helpende hand.

PREVENTIEVE JEUGHULP

Op alle reguliere VO scholen in Midden-Holland is op een vast
moment JOS aanwezig. Er zijn vaste JOS medewerkers
verbonden aan de scholen, zij maken deel uit van het
zorgondersteuningsteam op de school. Er is een nauwe
samenwerking met ouders, school en de lokale toegang
(gemeente) en indien nodig andere ketenpartners. De hulp is
beschikkingsvrij en is toegankelijk voor alle leerlingen van de
school. Bij JOS krijgen de leerlingen snel, in hun eigen
leefwereld, ondersteuning.

WAT BIEDEN WIJ?

- Individuele gesprekken

- Consultatie (meedenken, advies)

- Observatie

- Consultatie gedragswetenschapper en GZ psycholoog
-  EMDR (enkelvoudig trauma)

- Samenwerking toegang lokale gemeente

- Zicht op de sociale kaart in de regio van de school
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JOS biedt zorg op

maat. We doen wat
nodig is.

Projectleider JOS
Iris Boom
06-59861433
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maatschappelijk werk

YOUNG MIND o
suppPoORT Wy DeVluchtheuvel

HOE DOEN WIJ DAT?

De JOS medewerker werkt samen met de leerling aan de
afgesproken doelen. De hulp is gericht op het versterken van
vaardigheden. Er wordt oplossingsgericht en integraal met
ouders, school en eventuele ketenpartners gewerkt. Trajecten
zijn zo kort als mogelijk en zo lang als nodig. Het streven is dat
de hulp maximaal 5 maanden duurt. Mocht de hulp vanuit JOS
niet voldoende zijn zal de JOS medewerker de leerling en
zijn/haar ouders adviseren in passende hulp. Indien nodig
wordt hierbij de lokale toegang van de gemeente tijdig
betrokken.

Waarbij leerlingen extra ondersteuning nodig hebben loopt
uiteen. U kunt denken aan:

- Zelfvertrouwen

- Weerbaarheid

- Boosheid

- Gedrag in de klas

- Problemen in de thuissituatie

- Opvoedvragen
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voor het leven!




