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Wat is een behandelleefgroep? 
Een behandelleefgroep is een groep waar je 

samen met vijf jongeren woont en leeft. Iedereen 

heeft een eigen slaapkamer en douche. De 

keuken, woonkamer en tuin gebruiken we samen.  

 

Op de behandelleefgroepen werken meerdere 

jeugdzorgwerkers die elkaar afwisselen met 

diensten. Daarnaast zijn er een ambulant 

hulpverlener en een gedragswetenschapper aan 

de behandelleefgroep verbonden. Een traject op 

een behandelleefgroep kan er per jongere 

verschillend uitzien. Iedereen heeft zijn eigen 

doelen waaraan hij of zij werkt. 

 

Er zijn gezamenlijke groepsmomenten rondom de 

avondmaaltijd, jongerenvergaderingen, 

zomerkamp en jaarlijkse uitjes in vakantie of 

rondom feestdagen. 

 

Waar werken we naartoe? 
Samen met je ouders/verzorgers werken we aan 

het toewerken naar huis, naar een plek in je 

netwerk en/of het vergroten van je 

zelfredzaamheid. Je stelt een plan op met doelen.  

 

Stap voor stap kijken we naar wat er goed gaat 

en hoe jullie dit kunnen uitbouwen.  

 

Je krijgt een mentor op de groep die jou gaat 

helpen om je doelen te formuleren en te 

onderzoeken welke aanpak het beste bij jou past. 

Dit gaat zoveel mogelijk in overleg met jou, je 

ouders/verzorgers, de mentor en ambulant 

hulpverlener. Wanneer nodig werken we samen 

met de GGZ om je te ondersteunen.  

 

Hoe werken we? 
Op de leef- en behandelgroepen wordt er gewerkt 

volgens de volgende methoden: 

- Oplossingsgericht 

- Systeemgericht 

- Competentiegericht 

- Geweldloos Verzet  

- Trauma Sensitief 

- JIM-methodiek 

 

Duur van het verblijf 
De duur van je verblijf is afhankelijk van de 

doelen die gezamenlijk op zijn gesteld. Samen 

met je ouders/verzorgers werk je aan doelen om 

weer thuis te kunnen wonen. Als dit niet haalbaar 

is, dan bespreken we met elkaar andere 

mogelijkheden. 

 

  

 
Behandelleefgroep  

De Klimop is een behandelleefgroep die 24-uursbegeleiding biedt in 
Dordrecht aan jongeren tussen de 12 en 18 jaar. Je verblijft in een 
behandelleefgroep, omdat je tijdelijk niet meer thuis kunt wonen. 
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Jij en je familie 
Jij bent samen met je ouders/verzorgers 

verantwoordelijk voor een positief ondersteunend 

hulpverleningstraject. Het is van belang dat jullie 

aangeven wat er nodig is en om in gesprek te 

gaan over wat er wel en niet werkt voor jou en 

jullie. 

 

We vinden het belangrijk dat je contact 

onderhoudt en uitbreidt met familie en vrienden. 

Daarin ondersteunen we waar nodig. Je 

ouders/verzorgers blijven waar mogelijk verplicht 

om te voorzien in onderhoud ten aanzien van 

zak- en kleedgeld en andere noodzakelijke 

uitgaven.  

 
Informatie en aanmelden 
Voor vragen en aanmelden kun je contact met 

ons opnemen via aanmeldenzhz@enver.nl of 

telefoonnummer 085 043 36 20. 

 


