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kan in dezk  

Hoe werkt het? 

Je ervaart hoe de therapeut de interactie met je 

kind opbouwt en je wordt daar als 

vanzelfsprekend in betrokken. Deze ervaring 

helpt om sommige activiteiten zelf thuis ook toe 

te passen, zowel op momenten waarop jullie echt 

iets samen willen doen, als op de gewone 

dagelijkse momenten. De positieve ervaringen 

vanuit de behandeling, kunnen jullie meenemen 

naar huis.  

 

Samen plezier hebben 

De ouder-kind sessies staan in het teken van 

samen plezier hebben. Er wordt gewerkt met een 

vast programma aan activiteiten. Ondertussen 

wordt er gewerkt aan bepaalde doelen. Het kan 

bijvoorbeeld gaan om het leiding geven aan uw 

kind, begrijpen waar het moeilijke gedrag 

vandaan komt en hoe u daar mee om kunt gaan. 

Het kan ook gaan om uw kind verzorging en 

aanraking te leren verdragen.  

 

 

 

Wat kun je verwachten? 

De ouder-kind behandeling start met een 

observatie (MIM). Deze wordt gefilmd en met u 

besproken. Aan de hand daarvan stellen we 

samen doelen op. Daarna vindt de behandeling 

wekelijks plaats, waarin er afwisselend ouderkind 

sessies zijn en gesprekken met u en de 

therapeut. De ouder-kind sessies worden gefilmd 

en daarna met u besproken in de gesprekken met 

de therapeut. Aan de hand daarvan wordt 

gekeken waar in de volgende sessie aan gewerkt 

gaat worden. 

 

Informatie en aanmelden 

Voor vragen en aanmelden kun je contact met 

ons opnemen via aanmeldenzhz@enver.nl of 

telefoonnummer 085 043 36 20. 

 

    

Hulpaanbod in Zuid-Holland Zuid  

 

Theraplay 

Binnen Enver bieden we in Dordrecht, Oud Beijerland en Gorinchem, 

een behandeling voor ouder en kind aan, waarbij we gebruik maken 

van elementen uit Theraplay. Hierbij werken we aan het verbeteren 

van de relatie tussen ouder en kind met behulp van speelse, 

verzorgende en uitdagende activiteiten. Door de activiteiten die je 

samen met de therapeut en je kind doet, verbetert het contact. 

 


