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Hulpaanbod in Zuid-Holland Zuid

Assist: gespecialiseerde hulpverlening

De professionals van Assist helpen kinderen en ouders bij het
ontwikkelen en versterken van vaardigheden die nodig zijn om goed
mee te komen in het dagelijks leven. Hierbij kan het gaan om sociale -
en probleemoplossende vaardigheden, maar ook om het omgaan met
emoties en het ontwikkelen van zelfvertrouwen. Hiermee voorkomen
we dat problemen uit de hand lopen en dat het kind uitvalt op school.

Wat houdt het in?

Assist is niet alleen gericht op het kind. Uniek is
dat de directe omgeving van het kind ook op
professionele ondersteuning kan rekenen. Het
kind, de ouder(s), de leerkracht en de
professional werken samen aan een gezonde
sociaal-emotionele ontwikkeling.

Belangrijke uitgangspunten

Wij werken zoveel mogelijk in de eigen omgeving
van het kind, dus thuis, in de klas, in de wijk of
bij de BSO.

De professionals van Assist beschikken over een
brede expertise, werken met erkende en practice
based interventies en worden ondersteund door
een gedragswetenschapper.

Wat kun je verwachten?

Binnen de gezinsbegeleiding werken we aan de
opvoedvragen van ouders. De hulpverleners
maken, samen met ouders en het kind, een plan
op maat voor de gewenste ontwikkeling van het
kind.

Er is niet alleen aandacht voor wat het kind zelf
moet leren, maar ook voor de manier waarop de
ouders, de leerkracht of andere professionals bij
het kind kunnen aansluiten. Gemiddeld duurt een
traject negen maanden.

Informatie en aanmelden

Voor vragen en aanmelden kun je contact met
ons opnemen via aanmeldenzhz@enver.nl of
telefoonnummer 085 043 36 20.
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